Vseobecne zavazné nariadenie obce Jablon ¢. 01/2017 o opatrovatel’skej sluzbe.

Obecné zastupitel'stvo v Jabloni podla ¢lanku 68 Ustavy SR, v stlade s ustanovenim § 6 ods. 1
zdkona SNR ¢.369/1990 7Zb. o obecnom zriadeni v zneni neskorsich predpisov, v zmysle zakona
€.448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona & 455/1991 Zb. o
zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskor$ich predpisov vydava toto
vieobecne zavidzné nariadenie o opatrovatel'skej sluzbe :

§1
Uvodné ustanovenie

Vseobecne zavidzné nariadenie (d’alej len VZN ) stanovuje podmienky, na zéklade ktorvch obec
JALON pri vykone svojej samospravnej posobnosti rozhoduje o poskytovani opatrovatelskej
sluzby ob¢anom obce Jabloin

§2
Opatrovatel’ski sluzba

1. Opatrovatel'ski sluzbu ako druh socialnej sluzby mozno poskytovat v zmysle zakona
¢.448/2008 Z.z.o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢€.455/1991 Zb. o
zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov (dalej len .,
zakon o socidlnych sluzbach™) obcanovi s trvalym pobytom v obci Jabloil.

2. Opatrovatel'ska sluzba je socidlna sluzba poskytovana fyzickej osobe, ktora
a) je odkazana na pomoc inegj fyzickej osoby a jej stupen odkdzanosti je najmenej I1. podla
prilohy ¢.3 k zakonu o socidlnych sluzbach a
b) je odkazand na pomoc pri tkonoch sebaobsluhy, tkonoch starostlivosti o svoju
domacnost a zakladnych socialnych aktivitach podla prilohy ¢.4 k zakonu o socidlnych
sluzbach.

3. Opatrovatel'skou sluzbou sa poskytuji ukony podla prilohy €. 4 k zdkonu o socialnych
sluzbach. Rozsah ukonov na zaklade socialnej posudkovej ¢innosti urcuje obec v hodinach.
Minimélny rozsah ukonov sebaobsluhy nesmie byl nizsi, ako je rozsah zodpovedajici
stupriu odkdzanosti fyzickej osoby postdeny podla prilohy ¢. 3 k zakonu o socialnych
sluzbach, ak sa poskytovatel' socialnej sluzby s prijimaielom socidlnej sluzby na navrh

prijimatel’a socialnej sluzby nedohodne inak v zmluve o poskytovani socialnej sluzby.

4. Opatrovatel'ski sluzbu nemozno poskytovat’ fyzickej osobe.

a) ktorej sa poskytuje celoro¢na pobytova socidlna sluzba,

b) ktora je opatrovand fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje pefiazny prispevok na
opatrovanie podla osobité¢ho predpisu 1),

c) ktorej sa poskytuje penazny prispevok na osobnt asistenciu podl'a osobitného predpisu 1)
d) ktorej je nariadena karanténa pre podozrenie z ndkazy prenosnou chorobou a pri ochoreni
touto nakazou.

5. Ustanovenie odseku 4 pism. b) sa nepouzije, ak fyzickej osobe
a) vykonavajuce) opatrovanie sa poskytuje stavna zdravotna starostlivost’ v zdravotnickom
zariadeni,

b) vykonavajicej opatrovanie sa poskytuje odl'ah¢ovacia sluzba,
¢) ktora je opatrovana fyzickou osobou, Ktorej sa poskytuje pefazny prispevok za
opatrovanie podla osobitného predpisu,i) sa poskytuje opatrovatel'ska sluzba v rozsahu
najviac osem hodin mesacne .

6. Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje v domacnosti ob¢ana v pracovnych diloch v ¢ase od 07.30
hod. do 15.30 hod. prostredanictvomn opatrovatelov, s kiorymi obec Jablon uzatvara



pracovn( zmluvu.

7. Odkazanost fyzickej osoby s nepriaznivym zdravotnym stavom na pomoc inej osoby a na

opatrovatel'sk sluzbu zistuje posudkova ¢innost’.

8. Obec Jabloii poskytuje opatrovatel'ski sluzbu na zdiklade zmluvy o poskytovani

opatrovatel'skej sluzby.

§3
Konanie o odkizanosti na opatrovatel’ski sluzbu

Konanie odkdzanosti na opatrovatel'skli sluzbu sa za¢ina na zaklade pisomnej Ziadosti

fyzickej osoby podanej na Obecny urad Jablon.

Ziadost' o posudenie odkazanosti na opatrovatel'sku siuzbu musi obsahovat’ :

a) meno a priezvisko fyzickej osoby, détum narodenia a adresu trvalého pobytu,

b) rodinny stav,

¢) Statne obcianstvo,

d) potvrdenie zmluvného lekdra o nepriaznivom zdravoinom stave fyzickej osoby, ktora
ziada o posudenie odkazanosti na opatrovatel'sku sluzbu.

e) iné doklady potrebné ku konaniu o odkazanosti na opatrovatel'sku sluzbu.

§4
Posudkova ¢innost’

1. Posudkova ¢innost na Gcely poskytovania opatrovatel'skej sluzby je :

a) zdravotna posudkova ¢innost’ a

b) socialna posudkova ¢innost’.

2. Zdravotna posudkova ¢innost’ na ucely postidenia odkazanosti fyzickej osoby na pomoc
inej fyzickej osoby je hodnotenie a posudzovanie zdravotncho stavu fyzicke; osoby
a zmien zdravotného stavu fyzickej osoby. pricom posudzujuci zdravotnicky pracovnik
vychadza zo zdravotného nélezu vypracovaného zmluvnym lekdrom tejto osoby.

3. Na zéklade vysledkov postidenia vypracuje zdravotnicky pracovnik zdravotny posudok,
ktory obsahuje stupeil odkézanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby a termin
opitovného postdenia zdravotného stavu fyzickej osoby.
4. Odkazanost fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby na ucely poskytovania
opatrovatel'skej sluzby sa posudzuje podl'a prilohy ¢. 3 k zikonu o socidlnych sluzbach.

5. Zdravotnicky pracovnik pri vykondvani zdravotnej posudkovej ¢innosti spolupracuje so
socialnym pracovnikom obce, ktory vykonava socidinu posudkovu ¢innost’.

6. Socialna posudkova ¢innost na Gcely posudenia odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc
inej osoby je posudzovanie individudlnych predpokladov. rodinného prostredia a prostredia,
ktoré ovplyviuje zaclenenie fyzickej osoby do spolocnosti a odkdzanosti fyzickej osoby na
pomoc inej fyzickej osoby pri ukonoch podla prilohy ¢. 3 aprilohy ¢ 4 Casti II. a IIL
Vykondava ju socialny pracovnik obce.

7. Vysledkom socidlnej posudkovej Cinnosti je socialny posudok, ktory obsahuje zoznam
ikonov sebaobsluhy podia prilohy & 3. zoznam utkonov starostlivosti o domécnost
a zoznam zakladnych socialnych aktivit podla prilohy ¢. 4, pri ktorych je fyzicka osoba
odkazana na pomoc inej fyzickej osoby v porovnani s fyzickou osobou rovnakého veku
a pohlavia bez zdravotného postihnutia alebo nepriaznivého zdravoiného stavu. Obsahom
posudku je aj rozsah odkdzanosti pii jednotlivych ukonoch podla prvej vety vyjadreny
predpokladanym rozsahom hodin v ramei urtené¢ho rozpitia podla prilohy €. 3 pism. B.

8. Na ziklade zdravotného posudku a socidlneho posudku sa vyhotovuje posudok o
odkazanosti na socidluu sluzbu, ktory obsahuje

a) stupen odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby,



b) zoznam tkonov sebaobsluhy. zoznam tkonov starostlivosti o svoju domdacnost’ a zoznam
zakladnych socialnych aktivit, pri ktorych je fyzicka osoba odkazana na pomoc inej fyzickej
osoby a ich rozsah vyjadreny predpokladanym rozsahom hodin v ramci uréeného rozpiitia
podla prilohy €. 3 pism. B,

¢) navrh druhu socialnej sluzby s prihliadnutim na potreby a navrhy fyzickej osoby uvedene;j
v § 50 ods. 9.

d) uréenie terminu opédtovného posudenia zdravotného stavu.

§5

Zmluva o poskytovani opatrovatel'skej sluzb
P J y

Ak ma fyzicka osoba zaujem o poskviovanie opatrovatelskej sluzby je povinna podat
pisomna ziadost' o wuzatvorenie zmiluvy o poskytovani opatrovatel'skej sluzby, ktord
obsahuje:
a) meno a priezvisko tyzickej osoby, ktorej sa ma poskytovat’ opatrovatel'ska sluzba, datum
narodenia a adresu trvalého pobytu,
b) potvrdenie o prijme za predchadzajuci kalendarny rok resp. potvrdenie o vyske dochodku,
¢) doklady o majetkovych pomeroch,
d) pravoplatné rozhodnutie o odkazanosti na opatrovatel'sku sluzbu.
e) iné doklady, ktor¢ su podkladom na uzatvorenie zimluvy.
Zmluva o poskytovani opatrovatel'skej sluzby obsahuje
a) oznacenic zimluvnych strén,
b) druh poskytovanej socidlnej siuzby,
¢) den zacatia poskytovania opatrovatel'skej sluzby,
d) ¢as poskytovania opatrovatel'skej sluzby.
¢) miesto poskytovaiia opatrovatel'skej sluzby,
f) sumu uhrady za opatrovatel'ski sluzbu, spdsob jej urCenia a sposob jej platenia,
) podmienky zvySovania sumy uhrady za opatrovatel'ski sluzbu,
h) dovody odstipenia od zmluvy,
1) sumu nezaplatenej uhrady za opatrovatel'sku sluzbu.
Ak sa zmenia skutoénosti, kioré st predmetom zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej
sluzby, mozno tieto skuto€nosti zmenit” dodatkom k zmluve o poskytovani opatrovatel'skej
sluzby, ak s1  to ucastnici v tejto zmluve dohodli.

4. Ak sa zmenia skuto¢nosti rozhodujuce na uréenie thrady za opatrovatel'ska sluzbu, zmluvné

¥

strany st povinné uzatvorit dodatok k zmluve o poskytovani opatrovatel'skej sluzby.
Fyzicka osoba. Ktorej sa poskytuje opatrovatel'ska sluzba méZe jednostranne vypovedat
zmluvu 0  poskylovani opatrovateiskej sluzby kedykolvek aj bez uvedenia dovodu,
vyvpovedna lehota nesmie byt dlhsia ako 30 dni.

Obec Jabloit mdze jednostranne vypovedatt zmluvu o poskytovani opatrovatel'skej
sluzby, ak

a) fyzicka osoba. ktorej sa poskytuje cpatrovatel'ska sluzba nezaplati dohodnutt thradu za
opatrovatel'ska siuzbu.

b) tyzicka osoba, ktorej sa poskytuje opatrovatel'ska sluzba neuzatvori dodatok k zmluve o
poskytovani opatrovatel'skej sluzby v urtenej ichote,

¢) obec Jablon roznodne o zaniku odkazanost fyzickej osoby na opatrovatel'sku sluzbu.

Pri jednostrannom vypovedani zmluvy podia ods.6 j¢ obec Jablof povinna dorucit
fyzicke) osobe, ktorej sa poskylovala opatrovatei'skd sluzba pisomnu vypoved s uvedenim
dovodu vypovede.



§6
Ukony opatrovatel'skej sluzby

ror

L. Sebaobsluzné dkony

a) Hygiena
1. osobnd hygiena
hygienicka starostlivost’ o jednotlivé ¢asti tela : ruky, tvar, zuby, nechty (holenie, ¢esanie,
umyvanie, make-up, odliCovanie, strihanie nechtov na ruksch a na nohéch, aplikacia
krémov, masti, pripadne medikamentov).
2. celkovy kupel
hygienicka starostlivost’ o celé telo vo vani. pripadne v sprche s umytim vlasov (celkovy
kipel sa vykonéava vzdy vo vani alebo v sprchovacom kute).
b) Stravovanie a dodrziavanie pitného rezimu
L. porciovanie stravy
2. obsluha ( prinesenie stravy a napoja na dosah klient).
3. kfmenie a pomoc pri piti,
¢) Vyprdzdiiovanie mocového mechiira a hrubéhe creva
1.sprievod na toaletu,
2. pomoc pri vyzliekani, oblickani,
3. ucelna ocista po toalete,
4. sprievod z toalety,
5. podanie podloZnej misy, mocovej fTase s naslednym ocistenim podloznej misy ( flase ),
6. ochrana osobnej a postel'nej bielizne pred zneCistenim (nasadenie a vymena plienky ),
d) Obliekanie a vyzlickanie
1. vyber oblecenia ( rozpoznanie jeho spravncho vrstvenia a farieb),
2. obliekanie a obuvanie,
3. vyzliekanie a vyzuvanie,
¢) Mobilita, motorika
1. sprievod pri chddzi (chodza po rovine, po schodoch),
2. pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihani na 167ko.
3. polohovanie.
4. pomoc pri manipulacii s predmetmi (napriklad pri uchopeni lyzitky, zapinani gombikov),
5. obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby.
1k kaony starostlivosti 0 svoju domacnost’

a) nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru,

b) priprava jedla. varenie, zohrievanie jedla,

¢) donaska jedla do domu,

d) umytie riadu.

€) bezné upratovanie v domécnosti,

f) obsluha beZnych domécich spotrebicov,

g) starostlivost’ o bielizen (pranie, Zehlenie),

h) starostlivost” o 167ko,

1) vynaSanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby,

J) donaska uhlia, donaska dreva,vynesenie popola, donaska vody, kurenie vo vykurovacich

telesach a ich ¢istenie,

k) dalsie jednoduché tkony spojené s prevadzkou a udrziavanim domdacnosti  (
administrativne tkony spojené s vedenim domacnosti. napriklad zabezpecenie uhrady platieb).



II1. Zakladné socialne aktivity

a) sprievod
1. na lekarske vy3etrenie,
2. na vybavenie Uradnych zaleZitosti,
3. do 8koly, zo skoly, do zamestnania a zo zamestnania,
4. pri zaujmovych ¢innostiach,

b) predéitanie pre fyzickii osobu, ktord je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najmd pri
vybavovani iradnych zileZitosti, pri vybavovani iiradnej a osobnej koreSpondencie a pri
nakupovani

c) timocenie
1. pre fyzickt osobu, ktora je nepocujtica alebo fyzicku osobu, ktord ma tazka obojstrannu
nedoslychavost’, najmi pri vybavovani uradnych zalezitosti. pri navsteve lekara, pri
zaujmovych ¢innostiach,
2. pre fyzicki osobu, ktora je hluchoslepd, najma pri vybavovani uradnych zalezitosti, pri
vybavovani tGradnej a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani, pri navsteve lekara, pri
zadujmovych ¢innostiach.

IV. DohPad pri ukonoch sebaobsluhy, ikonoch starostlivosti o svoju domacnost’ a pri
vykonavani zakladnych socidlnych aktivit ( d’alej len ,,dohPad®)

a) potreba dohl'adu v urenom case,
b) potreba nepretrzit¢hio dohladu.

§7
Uhrada za opatrovatelski sluzbu a jej platenie

1. Uhrada za opatrovatel'ski sluzbu sa stanovuje vo vyske 0,50 € za jednu hodinu.

2. Uhrada za opatrovaiei'sku sluzbu v kalendarnom mesiaci sa ur¢i podl‘a rozsahu hodin
poskytovanych Gkonov sebaobsluliy. akonov starostiivosti o domacnost a zdkladnych
socidlnych aktivit v prepocte na 22 pracovnych dni.

3. Fyzicka osoba je povinna platit’ thradu za opatrovatel'ski sluzbu za kalenddrny mesiac, v
ktorom sa opatrovatel'ska sluzba poskytla, najneskor do 25. dna nasledujuceho kalendarneho
mesiaca v pokladni Obecného uradu Jablon.

4. Fyzicka osoba je povinna platit’ thradu za poskytovanu opatrovatel'sku sluzbu podla
svojho prijmu a majetku. Po zaplateni Ghrady za opatrovatel'sku sluzbu musi fyzickej osobe
zostat' mesacne z jcho prijmu najmenej 1.3 ndsobok sumy Zivotného minima pre jednu
plnoleta fyzickt osobu ustanovenej osobitnym predpisom 2).

5. Ak sa prijem obc¢ana posudzuje spolocne s prijmami fyzickych osob, ktorych prijmy sa
spolo¢ne posudzuji, po zaplateni thrady za opatrovatel'ski sluzbu musi zostat’ mesacCne z
ich prijmu najmenej 1.3 nasobok sumy Zivotného minima ustanovenej osobitnym
predpisom 2).

6. Ak fyzickia osoba nema prijem alebo jej prijem nepostacuje na platenie thrady za
opatrovatel'sku

sluzbu, mdZe thradu alebo jej Cast’ platit’ aj ind osoba, s ktorou mesto uzatvori zmluvu o
plateni uhrady za opatrovatel'sku sluzbu.

7. Ak fyzickej osobe nevznikne povinnost’ platit’ hradu za opatrovatel'ski sluzbu alebo jej
Cast” prechadza tato povinnost postupne na rodicov a deti, ak sa ich prijem neposudzuje
spolo¢ne s prijmom opatrovaného. Rodicom alebo detom po zaplateni uhrady za
opatrovatel'skii sluzbu  musi mesacne zostat' 1.3 ndsobku sumy zivotn¢ho minima



ustanovenej osobitnym predpisom

2).Rodigia alebo deti mozu uzatvorit s obcou Jabloi zmluvu o plateni thrady za

opatrovatel'sku sluzbu.

8. Ak neddjde k uzatvoreniu zmluvy podl'a odseku (7) tohto ustanovenia, mesto rozhodne o

povinnosti rodi¢ov alebo deti platit’ thradu za opatrovatel'ska sluzbu alebo jej Cast za

opatrovaného, kiorému nevznikne povinnost platit’ tthradu za opatrovatel'ski sluzbu alebo

jej cast’.

9. Ak fyzickej osobe nevznikne povinnost’ platit’ thradu za opatrovatel'sku sluzbu alebo jej

dast a tato povinnost nevznikne ani roditom alebo detom a fyzicka osoba zomrie,

nezaplatena uhrada za opatrovatel'skd sluzbu alebo jej Cast’ je pohladavka obce Jabloti,

ktora sa uplatni v konani dedicstve.

10. Obec Jablofi je opravnena upravit' vysku uhrad podla odseku (1) tohto ustanovenia v

nadviznosti na zmeny ekonomickych opravnenych nakladov. a to zmenou tohto nariadenia.
§8

Prechodné ustanovenia

1. Fyzicka osoba, ktorej sa poskytuje opatrovatel'skd sluzba podia zikona ucinného do
31.decembra 2008 sa povazuje za odkazanl na tato sluzbu do nadobudnutia pravoplatnosti
rozhodnutia o odkazanosti na opatrovatel'ski sluzbu podla zakona uc¢inného od 1.janudra
2009, najdlhsie do 31.decembra 2010.

2. Fyzicka osoba, ktora vykondva opatrovatelsku siuzbu podla zikona u¢inn¢ho od 1.
januara 2009 je povinnd splnit’ podimienku dosiahnutého vzdelania. t. j. bud uplné stredné
odborné vzdelanie ziskané v stadijnom odbore so zameranim na opatrovanie alebo na
poskytovanie zdravotnej starostlivosti, alebo absolvovanie akreditovan¢ho kurzu
opatrovania najmenej v rozsahu 220 hodin do 31. decembra 2011.

§ 10
ZAavereéné ustanovenia

1. VSeobecne zavazné nariadenie obce Jablon o opatrovatel'skej sluzbe bolo schvalené
uznesenim obecného zastupitel'stva v Jabloni &. 1/2017 dna 10. 02. 2017,

2. Vsieobecne zaviizné nariadenie obce Jabloii o opatrovatel'skej sluzbe nadobida
(¢innost’ 15. diiom po zverejneni na dradnej tabuli obce t.j. 26.02. 2017 P

3. Zmeny a doplnky tohto VZN schval'uje Obecné zastupitel'stvo v Jabloni.

V Jabloni dia 10. 02. 2017

1) Zakon &. 447/2008 Z. z. o pefiaznych prispevkoch na kompenzéciu tazkého zdravotného
postihnutia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

2) Zakon &.601/2003 7. 7. o Zivotnom minime a o zmene a doplieni niktorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov



